
 

 

 

 

 

１３日（火）１４日（水）の２日間にわたり、県北陸上競技大

会が行われました。今年度の運動部の最初の大会です。前日から

打って変わっての青空の下、２０名の特設陸上部員が大会に参加

しました。そのうち９名が２年生でした。 

前日の６校時には、各クラスで応援団のリードの下、選手にエ

ールを送りました。みんなの応援を受けて、部員一人一人が自己

ベストを目指し、精一杯走り、跳び、投げました。 
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文責 

遠藤 小織 

僕は走り高跳びに出場しました。去年は１３５cmを跳べず悔

しい思いをしましたが、練習を一生懸命にし、１４０cmまで跳

ぶことができました。次は県大会に出場できるよう、練習を頑

張ります。                   ３組 小野楓汰さん 

今回、２，3年１５００m

走に出場し、3位という結

果で県大会出場を決めまし

た。2年生全員には勝つこ

とができたけれど、3年生

2人には負けてしまい悔し

い結果となりました。 

県大会ではベストコンデ

ィションで本番を迎え、さ

らに良い結果を出せるよう

に日々の練習からがんばり

たいです。 

２組 佐竹 陽葵さん 

陸上大会では、リレーと走り幅跳びに出場しました。どちらも

自己ベストを出せましたが、幅跳びはあと１１cm目標に届かず、

リレーも予選５位という悔しい結果に終わりました。それでも、

今回の反省を生かし、中体連などで良い結果を残せるように、こ

れからまたがんばりたいです。       １組半澤唯斗さん 

フレー！フレー！ 

２年 100m走  笹木惟誠さん 

１・２年 4×100m リレー  小野楓汰さん・樋口凜空さん 

共通 4×100m リレー（男子）  笹木惟誠さん・半澤唯斗さん 

               （女子）  佐柄里央菜さん・大澤結奈さん・ 

吉田想那さん 

共通 走り幅跳び  半澤唯斗さん   

共通 走り高跳び  小野楓汰さん 

共通 砲丸投げ  樋口凜空さん 

２・３年 1500m走  佐竹 陽葵さん 

 

出発式 

女子１，２年１５００ｍ 第３位 県大会出場権獲得おめでとう！ 
２組 佐竹 陽葵さん 



 

 各クラスに、みんなで考え、心を込めて作成

した学級目標が掲げてあります。どのクラスも

工夫を凝らし、立派な掲示物になっています。 

 どの目標も「こういうクラスになりたい」と

いう願いが込められています。３月に振り返っ

たときにそれが達成できているように、日々意

識しながら生活し、よりよいクラスを作ってい

ってほしいと思います。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

     

      

 

 

 

 

 

 

 ２３日（金）に行われる漢字書取大会に向

けて、先日より漢字の練習に取り組んでいま

す。本日より当日までの１週間、朝自習の時

間にプレテストを行い、本番に備えます。た

くさん練習することで、確実に力が付きま

す。 

 満点賞目指して、頑張りましょう！ご家庭

でもぜひ励ましをお願いいたします。 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月１９日（月） 

1 月１  

2 月２  

3 月３  

4 月４  

5 総会  

6   

普通時程 給食あり 清掃あり 部活あり 

５月２０日（火） 

1 火１  

2 火２  

3 火３  

4 火４  

5 火５  

6 火６  

普通時程 給食あり 普通清掃 部活あり 

５月２１日（水） 

1 水１  

2 水２  

3 水３  

4 水４  

5 水５  

6 金３  

短縮時程 給食あり 清掃なし 部活なし 

５月２３日（金） 

1 金１  

2 金２  

3 金３  

4 金４  

5 書取  

6   

普通時程 給食あり 普通清掃 部活あり 

５月２２日（木） 

1 木１  

2 木２  

3 木３  

4 木４  

5 木５  

6 木６  

普通時程 給食あり 普通清掃 部活あり 

 

・生徒総会（５校時） 

・完全下校１７：３０ 

・PTA 理事会（オンライン）

１８：３０ 

・完全下校１８：３０ 

・専門委員会（放課後） 

・完全下校１６：３０ 

・漢字書取大会（５校時） 

・完全下校１７：３０ 

・歯科検診（9:30～） 

・内科検診（13:30～） 

・完全下校１８：３０ 

１組 

２組 

３組 

明るく元気
で個性豊か
な１組 
No Pain 
No Gain 

自ら進んで
人に優しく
でき、先輩
として当た
り前のこと
ができる仲
の良い２組 

いつでも思い
やりを持って生
活し、大きな声
であいさつを
する、元気の良
い何事にも「て
っぺん」を目指
すクラス 


