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Full Bloom「満開」

夏が始まった合図がした from『青と夏』

７月８日(火)・９日(水)の２日間にわたって、高校説明会が行われました。県北地区の各高校の校長先

生・教頭先生などから、それぞれの高校の特色を説明していただきました。アンケートでは、【各高校の特

色の理解が深まった】【進路について考えを深めた】【今後の学習について考えを深めた】という質問に対

して、ほとんどの生徒が「当てはまる」「だいたいあてはまる」と回答しました。

お忙しい中を多くの保護者の皆様においでいただき、ありがとうございました。夏休みの三者相談にむ

けて、ご家庭でさらに進路についての話合いをしていただきたいと思います。

☆ 高校の先生方からのお話を聞いて、 ☆ 夏休みの学習でがんばりたいことは？

驚いたことや新しく分かったことは？ ○ これから、国語・数学・英語の学習をがんば

○ 学法福島高校で、自分が取得したい資格を取得 りたい。日本語をもっと知りたいから、毎日国

できることが分かった。 〔八巻 慶太〕 語の学習をしていきます。 〔サイルス〕

○ 福島北高校では、総合学科で商業・農業・工業 ○ 家庭学習では、スキマ時間も活用して、分か

を学べることが分かった。 〔鈴木 善真〕 らないところや苦手なところを学習して、覚え

○ 福島商業高校では、専門科目の授業が１０時間 ていきたい。絶対に志望校に行けるようにがん

あり、たくさんの資格を取れる。 〔柴田 そら〕 ばります。 〔鈴木 奈桜〕

○ 福島北高校と福島西高校が統合されるのは知っ ○ 僕は、やろうと思っても、よく勉強をサボっ

ていたけど、３年生になったら１学年しかいなく てしまうことがありました。夏休みは計画的に

なるのがびっくりした。でも、特別感があって、 勉強したいです。塾で、苦手な分野をたくさん

楽しそうだと思った。 〔内堀結愛子〕 勉強したい。 〔紺野 成琉〕

○ 学法福島高校では、全国で初めてドローンのライセンスを ○ 「志望校に絶対入りたい！！」と、勉強意欲

取れる高校ということに驚いた。 〔瀬戸 康輔〕 がもっと高まった。 〔立山 楓子〕

○ 福島西高校には、「１日大学」で大学の先生が来てくれるの ○ 「やっぱり私はこの高校に行きたいんだな」

がすごいと思った。 〔鈴木 心結〕 と、説明を通して確信できた。これから死ぬ気

○ 聖光学院高校には、スポーツ系の部活以外にも、ｅスポー でがんばりたいです。 〔山口 咲穂〕

ツや看護など部活があって驚きました。 〔佐藤 遥〕

○ 桜の聖母学院高校では、英語の学習に力を入れていて、

イベントがたくさんあることが分かった。〔橘 乃綾〕

☆ 体験入学への目標や希望は？

○ 今回の説明を聞いて、成蹊高校もおもし

ろそうだと思った。締切前に希望を出して、

体験入学に行ってみたい。 〔小笠原歩夢〕

○ 今回の説明を聞いて、気になる高校があっ

たので、体験入学を申し込もうと思った。そ

れぞれの高校の特徴や違いに目を向けて、高

校選びの参考にしたい。 〔神田ゆずね〕

○ 私は２つの高校を見に行きます。校内の施

設や雰囲気、授業内容などを見比べて、自分

に合う高校を見極めるようにしたいです。

〔鈴木 愛央〕

＜３年生のみなさんへ＞

夏休みまで、約１週間となりました。そして、今後、みなさんは進

路を選択していくことになります。

よく「高校」を「飛行機」に例える人がいます。どの飛行機を選ぶ

かで、行き先が違ってくるからです。４月の修学旅行も、「大阪行きの

飛行機」を選んだから、ＵＳＪで楽しんだり、関西の歴史的遺産を学

んだりすることができました。ですから、将来やりたいことや、なり

たい自分をよく考えて進路（飛行機）を決めてほしいと思います。

まだ進路がハッキリしていない人は、説明会の話を思い出し、「自分

に合ってそうだな～」と思う高校をチェックしてください。夏の体験

入学で、実際に雰囲気を肌で感じてくるのもいいでしょう。

進路選択、それは未来への「航空チケット」を手に入れることです。

校長先生より

このほかにも、前向きな振

り返りが多くあり、有意義な

高校説明会となりました。



朝日新聞 2025(令和 7)年７月８日（金）「清水先生のワクワク勉強法」より

こんな言葉を聞いたことがあるでしょうか。「部活動はないし、今日はダラッと過ごして、明

日から勉強しようかな」と思っているうちに、気付けば夏休みの後半‥‥では、半年後の入学

試験に向けて、黄色信号が点灯しそうです。「怠けたい」「やりたくない」自分に打ち勝って、

昨日立てた夏休みの計画を実行した人には、志望校合格への道がひらけてきます。

今年の夏休みには、「苦手な○○を克服したい」「１・２年の内容を復習して確実にしよう」

など、それぞれ目標がありますね。特に、苦手教科の克服には、新しい教材に取り組むのでは

なく、『新研究』やワークブックなどをしっかりと繰り返すことが効果的だと言われています。

それも、ただなんとなく勉強するのではなく、自分の苦手な分野を分析して学習に取り組むこ

とが大切です。

分析に役立つのがテストです。１年生からの定期テストや実力テストを見直し、どの問題で

失点したのか、どんな間違いをしたのかを把握します。その上で、教科書やワークなどの例題

や解き方をじっくりと読み込み、自力で模範解答が書き込めるくらいまで復習するのです。基

本的な問題や、少し難易度を下げた問題、決まった形式の問題などに取り組むことで、「できる」

「解ける」問題が増えてくると思います。また、「授業が難しい」「授業で分からないことが増

えてきた」という場合は、もとになる単元まで戻る必要があるかもしれません。例えば、英語

の【現在完了形】は、【現在形】と【過去形】を結びつける表現です。数学の【一次関数】は【比

例・反比例】を前提にしています。１・２年の学習内容のつまずきが、現在のつまずきのきっ

かけになっているのかもしれません。現状を分析することで、自分に必要な学習課題が見えて

くるはずです。

ところで、苦手教科ばかりではモチベーションが上がらない、ということもありますね。そ

んな人には、得意教科を伸ばすこともお奨めします。学年だより第１１号で遠藤先生がおっし

ゃっていたように、薄い問題集を購入して何冊も解き、いろいろな問題に取り組むのもいいと

思います。 ※ 問題集はまとめて買うのではなく、１冊終わったら次の１冊を買うようにします。

困っていたら、担任の先生や教科担当の先生に、「どの教材を使

えばよいか」「その教材をどのように使えばよいか」などアドバイ

スをいただきましょう。中学３年の夏休みが充実したものになる

よう、応援しています。

月 日 (曜) １ ２ ３ ４ ５ ６ 行 事 等 給 食 清 掃 部活動

7/ １４(月) 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 木６ フリー参観 ○ ○ ○

１５(火) 火１ 火２ 火３ 火４ 火５ 火６ ○ ○ ○

１６(水) 水１ 水２ 水３ 授業参観 オンライン授業参観(14:00~ ❌ ❌) ○

１７(木) 月１ 月２ 月３ 月４ 租税教室 月５ ○ ○ ○

１８(金) 終業式 愛校清掃 学年集会・学級活動 ❌ ❌ ❌第１学期終業式


