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【来週の予定】 ４日はお弁当の日。テーマは｢骨を丈夫にするお弁当｣です。写真に撮って掲示します。

月日 曜 １ ２ ３ ４ ５ ６ 行 事 等 清掃 部活動

９月 ４日 月 月１ 月２ 月３ 月４ 月５ 月６ 弁当の日 Ⅱ期時間割開始 〇 〇

５日 火 火１ 火２ 火３ 火４ 火５ 火６ 地区駅伝大会 弁当持参 〇 〇

６日 水 水１ 水２ 水３ 水４ 水５ 専門委 専門委員会 〇 〇

７日 木 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ Ｂ日程 × ×

８日 金 金１ 金２ 金３ 金４ 金５ 〇 〇

残暑は厳しいですが、熱中症警戒アラートも減ってきたり、日が暮れるのが早くなったり、秋に

近づいています。夏休みの宿題もほぼ終わり、通常の授業が軌道に乗ってきましたが、暑さで体調

を崩したり、疲れが見える生徒もいます。９月は駅伝大会、生徒会役員選挙、新人大会、中間テス

トと行事がたくさんあります。元気に過ごせるよう、体調管理をしっかりしましょう。

吹奏楽部 東北大会金賞

８月２７日に行われた、吹奏楽コンク

ール東北大会で、見事２年連続で「金賞」
を受賞しました。全国大会まであと一歩

だったそうです。おめでとうございます。

命に関する大切なことにつ

いて理解しました。そして、

私は将来子どもを授かれるか

な、不安だなと言う気持ちと、

私はちゃんと生まれてくるこ

とができてよかったなという

気持ちになりました。

お母さんも自分もがんばっ

て生まれてきたんだなと思い

ました。それと、赤ちゃんの

実際のサイズを見て結構大き

くてびっくりしました。始め

は小さいのにあんなに大きく

なるんだなと思いました。

お母さんだけでなく、赤ち

ゃんも工夫をたくさんして生

まれてきていることにびっく

りしました。９ヶ月たつと赤

ちゃんの重さが２㎏になって

いるので、お母さんはとても

たいへんだと思いました。

熱中症対策です
○ 暑い日は、登校時、運動着での登校でもよいこと

とします。

○ 制服で登校した場合も、時間割に関係なく、登校

後運動着に着替えてもよいこととします。

○ 下校時、運動部の生徒は、Ｔシャツが汗で濡れて

いる場合、各部活動で作っているＴシャツに着替えて

下校してもよいこととします。

８月３０日 性教育講座「生命誕生」
大川レディースクリニックの助産師である長谷川洋子

先生にお越しいただき、お話しいただきました。


