
2/19（月）水曜日の１２３４５練
　　　　　  卒業式全体練習①（６校時）
2/21（水）新入生体験入学 13:25～
　　　　　  月曜日の１３４６２
2/23（金）天皇誕生日
※ R6年度３学年PTA学級役員選出調査用紙を配付
　しました。ご協力をお願いします。

GROW UP ～成長～

睡眠時間は７時間程度？

🤲

当たり前のことが普通にできる人になってほしい。それは私たちの願いです。これからもずっと。

S  t  a  g  e   Ⅱ

お 知 ら せ

Season 2　

ロウバイ（蠟梅）
　中国原産で、１月から２月に開花する。
（早いものは１２月頃に）

＜裏面に週予定を印刷しました。＞

＜思わず笑顔、
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６時間以下が多いのかもしれません・・
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　２月１４日（水）に、起床・就寝時刻のア
ンケートを行ったところ、生徒のみなさんの
50％が午後10時30分以降に就寝しているこ
とがわかりました。ただし、「それ以外」と
いう回答が36％あり、これは午後11時以降
と推定されます。（午後９時～９時30分は
15％なので）
　午前６時～午前７時までに起床が88％であ
ることをもとに計算すると、睡眠時間が８時
間以下の生徒が半数以上だと思われます。
　現在の帰宅時刻は午後6時前後という生徒が
多いので、帰宅後から就寝までの時間が５時
間前後のことが多いと考えられます。
　２月７日（水）に行ったアンケートでは、
87％を超える回答が、平日１～２時間程度の
家庭学習時間でした。
　帰宅後の時間の使い方を、もう一度考えて
ほしいと思った調査結果でした。

家庭学習時間を何とか増やしたい

元気あふれる昼休み

協力して実験を行なっています

いつもの活気が校庭

　テスト前の昼休
み学習会も終了
し、いつもの昼休
みに戻りました。
　校庭・体育館で
友達と楽しく運動
する元気な姿は、
２年生の良いとこ
ろの一つです。


